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Программа школьного лагеря с дневным пребыванием детей 
«Орлята России»  на базе МБОУ «Речная СОШ» 

Пояснительная записка 

Пояснительная записка смены пришкольного лагеря 
Программа смены предполагает подготовку и реализацию 
коллективного творческого дела, согласно всем шести этапам КТД (по И. П. 
Иванову): совместное создание взрослыми и детьми большого общего 
праздника в рамках игровой модели смены. Данный подход позволяет 
соблюсти оптимальное соотношение видов деятельности, заранее 
придуманных и структурированных взрослыми, и произвольных 
активностей, что обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества, 
идей и замыслов. 

Основания для разработки 

программы 

 

- Закон РФ “Об образовании” 

- Конвенция о правах ребенка 

«О создании лагеря на базе школы» 

Заказчик программы МБОУ «Речная СОШ» 

Цель программы  развитие социально-активной 
личности ребёнка на основе 
духовно-нравственных ценностей и 
культурных традиций 
многонационального народа 
Российской Федерации. 

Основные задачи программы  содействовать развитию у ребёнка 
навыков социализации, 
выстраивания взаимодействия внутри 
коллектива и с окружающими 
людьми 
посредством познавательной, 
игровой и коллективной творческой 
деятельности; 
 познакомить детей с культурными 
традициями 
многонационального народа 
Российской Федерации; 
 формировать положительное 
отношение ребёнка и детского 
коллектива к духовно-нравственным 
ценностям: Родина, семья, команда, 
природа, познание, здоровье; 
 способствовать развитию у ребёнка 



навыков самостоятельности: 
самообслуживания и безопасной 
жизнедеятельности; 
 формировать интерес ребёнка к 
дальнейшему участию в программе 
социальной активности учащихся 
начальных классов «Орлята России» 
и 
проектах Российского движения 
школьников. 

Принципы программы принцип учёта возрастных и 
индивидуальных особенностей 
младших школьников при выборе 
содержания и форм деятельности; 
 принцип событийности 
общелагерных дел и мероприятий, 
т.е. 
значительности и необычности 
каждого события как факта 
коллективной и 
личной жизни ребёнка в детском 
лагере; 
ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок» 
 принцип включения детей в систему 
самоуправления 
жизнедеятельностью детского 
коллектива, направленный на 
формирование 
лидерского опыта и актуализацию 
активного участия в коллективных 
делах; 
 принцип конфиденциальности в 
разрешении личных проблем и 
конфликтов детей, уважения личного 
мира каждого ребёнка. 

Методы реализации программы  дело должно быть направлено на 
решение каких-либо 
образовательных, воспитательных 
задач, улучшение условий жизни, 
принесение пользы обществу; 
 работа носит коллективный 
характер, базируется на совместном 
проведении и включает 
взаимодействие детей и взрослых; 
 деятельность должна быть 



необычной, непохожей на иные, и 
помогать в раскрытии природного 
потенциала детей. 
Любое мероприятие, основанное на 
трёх ключевых идеях коллективно- 
творческой деятельности, 
организуется согласно следующему 
алгоритму: 
 замысел коллективно-творческой 
деятельности: основан на 
целеполагании, то есть в его основе 
лежат воспитательные цели, которых 
требуется достичь в ходе 
коллективной творческой 
деятельности; 
 планирование деятельности: носит 
коллективный характер, то 
есть все этапы деятельности 
планируются и утверждаются при 
согласии всех 
участников; 
подготовка деятельности: в 
зависимости от вида деятельности и 
её целевого назначения происходит 
распределение ролей и обязанностей 
между всеми участниками 
деятельности; 
 проведение коллективно-творческой 
деятельности: 
осуществляется в процессе 
совместного творчества в выбранной 
деятельности, ориентированной на 
достижение конкретной цели и 
решение 
определённых задач; 
 анализ результатов деятельности: 
ориентирован на выработку у 
детей навыков рефлексии. 
Происходит обсуждение результатов 
проделанной 
работы, подводятся её итоги. Данный 
этап должен быть эмоционально 
насыщенным; 
 закрепление данного опыта и 
создание возможностей его 



дальнейшего использования в 
педагогической практике. 

Условия реализации Лагерь организуется на базе МБОУ 
Речная  СОШ.  
Выполнение программы смены 
обеспечиваются материально-
техническими средствами 
(спортивная и игровая площадки, 
спортзал и спортивный инвентарь, 
технические средства). 
Кадровые условия: 
- директор лагеря; 
- воспитатели, вожатые; 
-обслуживающий персонал. 
3. Охрана жизни и здоровья детей в 
лагере: 
- начальник и сотрудники 
пришкольного лагеря несут 
ответственность за полную 
безопасность жизни и здоровья детей 
в лагере; 
- сотрудники пришкольного лагеря 
допускаются к работе с детьми после 
специального инструктажа по охране 
жизни и здоровья детей и 
медицинского освидетельствования; 
- воспитатели отрядов проводят 
инструктаж по т/б с детьми перед 
выполнением различных форм 
деятельности. 

Перечень основных мероприятий 

программы 

-Создание оптимальных условий для 
организации отдыха и оздоровления 
учащихся школы. 
- Обновление содержания и форм 
работы по организации летнего 
лагеря с дневным пребыванием при 
школе. 
- Совершенствование уровня 
кадрового обеспечения и 
деятельности летнего лагеря при 
школе. 
- Научно-методическое обеспечение. 
- Оздоровление детей и 
профилактика заболеваний. 



Ожидаемые результаты реализации 

программы 
 положительное отношение ребёнка к 
духовно-нравственным 
ценностям: Родина, семья, команда, 
природа, познание, спорт и здоровье; 
получение ребёнком положительного 
опыта взаимодействия друг с 
другом и внутри коллектива; 
 проявление ребёнком интереса к 
различным видам деятельности 
(творческой, игровой, физкультурно-
оздоровительной, познавательной); 
 проявление ребёнком базовых 
умений самостоятельной 
жизнедеятельности: 
самообслуживание, бережное 
отношение к своей жизни 
и здоровью, безопасное поведение 

Система организации контроля над 

исполнением программы 
Контроль над исполнением 
программы осуществляется 
начальником лагеря и директором 
МБОУ «Речная СОШ». 

                                          Этапы реализации программы 

Подготовительный этап 

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного 
летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. 
Деятельностью этого этапа является: 

• проведение совещаний при директоре и заместителе директора по 
подготовке школы к летнему сезону; 

• издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

• разработка программы деятельности пришкольного летнего 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей и подростков; 

• подготовка методического материала для работников лагеря; 

• отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере; 

• составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-
сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.). 

Организационный этап смены 
Основной деятельностью этого этапа является: 

• встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 
организаторских и творческих способностей; 

• запуск программы «Капелька»; 



• формирование органов самоуправления;  
• знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

Основной этап смены 
Основной деятельностью этого этапа является: 

• реализация основной идеи смены; 
• вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - 
творческих дел. 

Заключительный этап смены 

Основной идеей этого этапа является: 

• подведение итогов смены; 

• выработка перспектив деятельности организации; 

• анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 
деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем; 

• сдача документации в Управление Образования. 

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 

Организационная модель воспитательной системы в школе во время каникул – 
это система свободных, не организуемых жёстко пространств, в центре которой 
находится ребёнок. Она ориентирует каждого педагога на максимально 
внимательное отношение к каждому ребёнку, предоставляет ему возможность 
заниматься самостоятельными поисками и добиваться прогресса в 
самостоятельно выбранном направлении. 

В этой системе основной акцент делается на удовлетворение интересов, 
желаний и потребностей ребёнка, самостоятельное планирование им своего 
времени, осуществление выбора занятия в соответствии со своими интересами. 

Реализация основных направлений программы 

Спортивно - оздоровительная работа 

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере 
является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу 
включены следующие мероприятия: 

• утренняя зарядка; 

• принятие солнечных и воздушных ванн; 

• организация пешеходных экскурсий; 

• организация здорового питания детей; 

• организация спортивно-массовых мероприятий: 

• спортивные эстафеты; 

• подвижные спортивные игры; 

• «Калейдоскоп национальных игр на свежем воздухе». 

Работа по патриотическому воспитанию  



•  День Памяти. Акция «В память павших в великих сражениях». 

• Познавательный час «Да здравствует российская наука». 

• Игра по станциям «Моя Россия». 

 

Работа по трудовому воспитанию  

• Дежурство по столовой. 

• Беседа «Чисто там, где не мусорят!». 

Работа по профилактике техники безопасности в летний период  

• Инструктаж по ТБ и ПДД. 

• Конкурс рисунков «Безопасное лето». 

• Беседа «Осторожно, ядовитые растения». 

• Беседа «Опасности повседневной жизни». 

Работа по литературно - художественному воспитанию 

• Конкурс «Инсценируй сказку …» по произведениям А.С. Пушкина. 

• «Путешествие по сказкам А.С. Пушкина». 

• Игры - конкурсы на свежем воздухе по сказкам писателя. 

• Чтение произведений К. Д. Ушинского, Л. Н. Толстого. 

• Викторина по произведениям К.Д. Ушинского. 

Работа по экологическому воспитанию 

• Экологическая акция «Твори, выдумывай, пробуй». 

• Трудовой десант. 

• Беседа «Чисто там, где не мусорят!». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ И РАСПОРЯДОК ДНЯ  



ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРИБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ  

МБОУ «РЕЧНАЯ СОШ» 

 

Элементы режима дня  Пребывание детей  

С 8:30 до 14:30 часов  

Сбор детей, зарядка 08.30-09.00 
Утренняя линейка 09.00- 09.15 
Завтрак  09.15-10.00 
Работа по программе лагеря, 
по плану отрядов, 
общественно-полезный труд, 
работа кружков и секций  

10.00-12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 
Обед  13.00-14.00 
Свободное время  14.00-14.30 
Уход домой  14.30 

 

ПЛАН работы май-июнь 2025 года 
Дата Время Мероприятие 

1-йденьсмены.Организационныйпериод. Формирование отрядов. 
29 мая  с 9:00 по 

14:00 
День знакомства. 
Отрядные дела (внутри отряда): 
1. Знакомство.  
2. Выбор названия и девиза отряда. Представление отряда. 
3. Оформление отрядных уголков 
4. Инструктаж о правилах поведения в лагере, о безопасном 
поведении на улицах и дорогах в период летних каникул. 
5. Игры на сплочение  

 
2-йденьсмены. Тематическийдень«Национальныеигрыизабавы» 

30 мая  с 9:00 по 
14:00 

Тематический день «Национальные игры и забавы». 
1.Игровая программа «Мы – одна команда!»  
2. Урок доброты «Как хорошо иметь друзей» 
3. КТД «В гостях у Пушкина» 

                 3-йденьсмены.Тематическийдень«Устноенародноетворчество» 
31 мая с 9:00 по 

14:00 
«Народное творчество». 

1. Конкурсзнатоков «Ларец народной мудрости» 
2. Творческая мастерская «День семьи» 
3. Выставка рисунков 

                  4- й день смены. Тематический день «День защиты детей» 
1 июня с 9:00 по 

14:00 
«День защиты детей» 
1.Станционная игра « Детство прекрасная пора» 
2. Мастер класс Флэшмобы 



3.Дискотека 
                  5- й день смены. Тематический день «Природные богатства и полезные ископаемые» 
2 июня с 9:00 по 

14:00 
«Богатство природы». 
1.КВЕСТ «Кладоваяприроды» 
2.Беседа «О сохранении природных ресурсов» 
3.Мастер классы по созданию подделок из природных ресурсов 

                  6- й день смены. Тематический день «Мои финансы»  
3 июня с 9:00 по 

14:00 
«Мои финансы». 
1.Игры по функциональной грамотности 

2. Экскурсия в ДК «Речной» и библиотеку 
3. Игры на улице 

 
7- й день смены. Тематический день «День России» 

4 июня с 9:00 по 
14:00 

«День России». 
1.Квест-игра «Сокровища России» по карте 

2.Викторины на знание символов России 

3.Рисунки на асфальте  
8-йденьсмены.Тематическийдень«Яза ЗОЖ» 

5 июня с 9:00 по 
14:00 

«ЗОЖ». 
1.Спортивные эстафеты «Я за ЗОЖ» 
2.Зарница 

9-йденьсмены.Тематическийдень«День ПДД» 
6 июня с 9:00 по 

14:00 
«День ПДД». 
1.Акция «Мои безопасные каникулы» 
2.Минутки безопасности 
3. Игра по станциям «Дорожные приключения» 

10 -йденьсмены.Тематическийдень«Национальнаякухня» 
7 июня с 9:00 по 

14:00 
«Национальнаякухня». 
1.Настольнаяигра «Экспедиция вкусов» 
2. «Кулинарные мастер классы» 

                     11 -йденьсмены.Итоговыйпериодсмены.«Пора прощаться». 
8 июня с 9:00 по 

14:00 
«Пора прощаться» 
1.Станционная игра «Летние приключения» 
2.Подведение итогов 
3.Дискотека 
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